Nafa​rro​a​ko Par​la​men​tu​ko Mahai​ak, 2008ko mar​txo​a​ren 10ean egin​da​ko bil​ku​ran, Ele​du​nen Batza​rra​ri entzun ondo​ren, era​ba​ki hau hartu zuen, bes​te​ak beste:

1. Iza​pi​de​tze​ko onar​tzea Izqui​er​da Unida de Nava​rra-Nafa​rro​a​ko Ezker Batua foru par​la​men​ta​ri​en elkar​te​ak aur​kez​tu​ri​ko mozioa, zei​na​ren bidez Nafa​rro​a​ko Gober​nua pre​mi​a​tzen baita depar​ta​men​tu arte​ko uni​ta​te bat sor dezan, osa​sun, hez​kun​tza eta fami​lia arlo​e​ta​ko lan​gi​le​ez osa​tua eta Osa​sun Zuzen​da​ri​tza Nagu​si​a​ren men​pe​koa, eta osa​sun pla​ne​an aurrei​ku​si​ta​ko ekin​tzak abian jar​tze​ko xedea iza​nen duena.

2. Nafa​rro​a​ko Par​la​men​tu​ko Aldiz​ka​ri Ofi​zi​a​le​an argi​ta​ra dadin agin​tzea.

3. Mozioa Osa​sun Batzor​de​an ezta​bai​da​tzea eta zuzen​ke​tak aur​kez​te​ko epea buka​tzea ezta​bai​da​ri eki​te​ko bil​ku​ra-egu​na​ren aurre​ko​a​ren eguer​di​ko hama​bi​e​tan.
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MOZIO​A​REN TES​TUA

Izqui​er​da Unida de Nava​rra-Nafa​rro​a​ko Ezker Batua foru par​la​men​ta​ri​en elkar​te​ak, Lege​bil​tza​rre​ko Erre​ge​la​men​du​an xeda​tu​a​ren babe​se​an, ondo​ko mozioa aur​kez​tu du, Osa​sun Batzor​de​an ezta​bai​da​tu eta boz​ka​tze​ko:

Zioen azal​pe​na

Osa​sun​bi​de​ko oina​rriz​ko osa​sun lagun​tza​ko zen​bait espe​zi​a​lis​tak orain dela gutxi aur​kez​tu​ta​ko azter​lan bate​an -Nafa​rro​a​ko haur-popu​la​zio ia osoa har​tzen du azter​gai- esa​ten da hama​bost urte​tik behe​ra​ko bost haur nafa​rre​tik batek duela gehie​giz​ko pisua edo obe​si​ta​tea. Gehie​giz​ko pisua du %11,41ek eta obe​si​ta​tea, berriz, %8,81ek.

Azter​la​na​ren ardu​ra izan duen espe​zi​a​lis​tak dio​e​nez, hau​rren %8k ez du behar beza​la gosal​tzen. Iker​ke​ta egin duten pro​fe​si​o​na​lek dio​te​nez, herri​ta​rrek badu​te arazo orga​ni​ko hori sor​tzen duen eli​ka​du​ra txa​rra​ren erre​a​li​ta​te​a​ren berri, baina lagun​tza behar da hori alda​tze​ko.

Azter​la​na​ren ardu​ra​du​nak esan zue​nez, hel​bu​rua da gehie​giz​ko pisu​ra aile​ga​tu baino lehen atze​ma​tea ara​zoa. Horre​ta​ra​ko, zen​bait gako eza​rri behar dira. Horra:

1. Zein adi​ne​tan dago​en dis​fun​tzioa ager​tze​ko arris​kua.

2. Hau​rrei ira​kas​tea ordu​te​gi bati jarrai​kiz jaten, eta gozo​ki​ak neu​rri​an jaten.

3. Lau edo bost otor​du iza​tea, asko​ta​ri​ko eli​ka​gai​ak jatea eta hes​te​be​te​ak, txo​ko​la​te​ak eta abar ken​tzea.

4. Kiro​la sus​ta​tzea, dieta abe​ra​tsa egi​tea eta fri​ji​tu​ak muga​tzea.

Hor​taz, Nafa​rro​a​ko haur-popu​la​zio ia guz​tia har​tzen duen lehen azter​la​nak ondo​ko ebi​den​tzia uzten digu: gehie​giz​ko pisua %25era hel​tzen da bost urte​tik behei​ti​ko hau​rre​tan.

Eta bada​ki​gu zein diren osa​sun arazo larri hori zuzen​tze​ko gako​ak. Joera hori alda​tzen joa​te​ko, beha​rrez​koa da den​bo​ran man​ten​du​ta​ko ekin​tza​ri eus​tea.

Nafa​rro​an espe​ri​en​tzia posi​ti​bo​ak egon dira zen​bait ohi​tu​ra txa​rri aurrea har​tze​a​ri dago​ki​o​nez, eta emai​tzak era​gin​ko​rrak izan dira. Kasu​rik argi​e​na taba​ko​a​ren kon​tra​ko borro​ka​re​na da.

Hor​taz, Nafa​rro​a​ko osa​sun plan indar​du​ne​an jaso​ta dago​en legez, herri​ta​rren eli​ka​du​ra osa​sun​ga​rria eta ari​ke​ta fisi​koa sus​ta​tze​ko hel​bu​rua abian jar​tze​ko garaia da.

Hori dela-eta, ondo​ko era​ba​ki pro​po​sa​me​na aur​kez​tu dugu:

Nafa​rro​a​ko Par​la​men​tu​ak Nafa​rro​a​ko Gober​nua pre​mi​a​tzen du depar​ta​men​tu arte​ko uni​ta​te bat sor dezan, osa​sun, hez​kun​tza eta fami​lia arlo​e​ta​ko lan​gi​le​ez osa​tua eta Osa​sun Zuzen​da​ri​tza Nagu​si​a​ren men​pe​koa, eta osa​sun pla​ne​an aurrei​ku​si​ta​ko ekin​tzak abian jar​tze​ko xedea iza​nen duena soil-soi​lik, kon​tu​an har​tuz azter​la​na egin duten adi​tu​ek ira​do​ki​ta​ko ildo​ak.

Nafa​rro​a​ko Par​la​men​tu​ak Nafa​rro​a​ko Gober​nua pre​mi​a​tzen du abi​a​ra​zi​ta​ko ekin​tzen eta bitar​te hone​tan ikusi den joe​ra​ren balan​tzea egin dezan bi urte​ko epean.

Nafa​rro​a​ko Par​la​men​tu​ak Nafa​rro​a​ko Gober​nua pre​mi​a​tzen du gai horri buruz​ko azter​la​na egin duten pro​fe​si​o​na​lek Lege​bil​tza​rra​ren lan bile​ra bate​an aur​kez ditza​ten beren emai​tzak.
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