2012ko urriaren 1ean egindako bilkuran, Nafarroako Parlamentuko Eledunen Batzarrak ondoko adierazpena onetsi zuen:

“2012. urtea "Zahartze Aktiboaren eta Belaunaldien Arteko Elkartasunaren Aldeko Europako Urtea" dela deklaratu du Europar Batasunak, eta horren helburua ez da bakarrik izan Europako herritarrak sentsibilizatzea adineko pertsonek gizarteari egin ahal dioten ekarpenari buruz, baizik eta, halaber, arduradun politikoak eta interesa duten pertsonak bultzatzea zahartze aktiboko aukera hobeak sor ditzaten eta belaunaldien arteko elkartasuna indar dezaten. 

Gaur egun, adineko pertsonek autonomia izateko borondate arras argia erakusten dute. Horixe erakusten du haien % 87k beren etxean ahal den denbora gehien bizi nahi izateak. Baina, aldi berean, familiarekiko harreman trinkoak eduki nahi dituzte. Horren emaitza gisa eta belaunaldien artean erakusten duten elkartasun handiaren ondorio gisa, haien % 70ek beren biloben zaintzan lagundu ohi du. 

Nafarroako Parlamentuak adierazi nahi du adineko pertsonen gure zahartze aktiboaren aldeko konpromiso irmoa hartzen duela, eta erraztuko duela gizartean parte-hartze aktiboa izan dezatela. Horretarako, honakoak bilatzen dituen politikak bultzatzen jarraituko dugu: zaharrek protagonismo handiagoa izatea, parte-hartze sozial eta politikorako espazioak garatzea eta haien parte-hartze solidarioa bideratzen duten jarduketak egitea, zaharrak, beren adina dela-eta, dinamika sozialetik urrundu gabe. 

Denbora gehiagoz eta hobeki bizitzea Ongizatearen Estatuaren lorpen baten gisara jo beharra dago. Erretiroa bizi-zikloaren beste etapa bat dela jo beharra dago. Etapa bat non erretirodunak beren bilakaera existentzialaren protagonista sentitu eta halakotzat hartuko baitira. Horretarako, beharrezkoa da protagonismo hori aitortua eta sustatua izatea, bai barne mailan, bai kanpoko mailan ere. Alabaina, nahiz eta adineko pertsonen posizio ekonomikoak azken urteetan hobera egin duen, pobrezia-arriskuaren tasa lau puntu handiagoa da haien kasuan espainiarren batez bestekoarenean baino. Gaur egun, zaharren % 21,7k arrisku hori du, eta krisialdiarekin, ehuneko hori gorantz doa. 

Hala eta guztiz ere, gero eta adineko pertsona gehiago ari da ustekabeko protagonismo bat hartzen gizarteari egiten dioten ekarpen erabakigarriarengatik, aitona-amona zaintzaileen eginkizuna maiz betetzen dutelako ez ezik, beren pentsioak etxebizitza askotako diru-sarrera nagusi bilakatzen direlako ere, hain zuzen ere beren seme-alabekin edo/eta bilobekin bizi baitira. 

Nafarroako Parlamentuak, Adineko Pertsonen Nazioarteko egun honetan, adierazi nahi du apustu egiten duela zahartzearen kontzeptua jardueraren, osasunaren, satisfazioaren eta bizi-kalitatearen sinonimoa izatearen alde. 

Hori guztia dela eta, Nafarroako Parlamentuak konpromisoa hartzen du adineko pertsonei buruz kontzeptu zehatz bat garatu, sustatu eta zabaltzeko; hain zuzen ere, herritarren gizartearen parte diren aldetik dagozkien eskubideen araberako kontzeptu bat, bazterkeriarik edo tratu-desberdintasunik gabekoa eta norabide horretan aurrerantz egiteko neurri politikoak bilduko dituena.”
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