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Txomin González Martínez, del grupo parlamentario de EH Bildu Nafarroa, al amparo de lo establecido en el Reglamento de la Cámara, realiza las siguientes preguntas escritas para que sean remitidas por el Gobierno de Navarra.
EH Bildu ha tenido conocimiento de varios intentos de suicidio (8) o incidentes autolesivos en el Centro Penitenciario de Pamplona durante las últimas semanas. Estos incidentes han debido de centrarse en población reclusa joven de origen magrebí.
El suicidio en los centros penitenciarios puede abordarse desde la perspectiva del estrés psicosocial, pues el ingreso conlleva un proceso de adaptación psicológica en el que intervienen e interactúan estresores ambientales (humedad, frío, calor, ruido), condiciones higiénicas y sanitarias deficientes, ausencia de espacios de esparcimiento, hacinamiento, falta de intimidad, una estructura arquitectónica y organizacional carente de apoyo social, dificultad comunicativa en la población migrante… todo lo cual afectaría al estado de salud psicológica y física de la persona.
La Administración debe “velar por la vida, la integridad y la salud de los internos” (art. 3.4 de la Ley Orgánica General Penitenciaria). Por ello, existe desde 2014 el denominado Programa de Prevención de Suicidios. Se encuentra regulado en la Instrucción 5/2014 de la Secretaría General de Instituciones Penitenciarias.
Los centros penitenciarios deben tener una política razonable e integral para la prevención del suicidio y ser las autoridades de instituciones penitenciarias, no el personal funcionario, ni los trabajadores de sanidad penitenciaria, quienes tienen la responsabilidad de instaurar dichos programas. Programas que deberán contar con personal formado en la prevención del suicidio de los reclusos bajo su cuidado, pudiendo contar con sencillos indicadores que complementen la observación y comunicación más adecuadas para mejorar la detección de señales de alerta y riesgo.
A este respecto, este parlamentario realiza las siguientes preguntas escritas:
– ¿Se está aplicando de forma integral el Programa de Prevención de Suicidios en el Centro Penitenciario de Pamplona, cuántas veces se ha activado y si se ha realizado alguna adaptación para la intervención con reclusos de origen migrante?
– ¿Cuántos intentos de suicidio y de cuántos reclusos se ha tenido constancia en el año 2025?
– ¿Cuáles han sido las actuaciones realizadas en cada uno de los intentos de suicidio detectados en el año 2025?
– ¿Se están tomando más medidas preventivas, formación de personal, elaboración de indicadores de riesgo, mejora en la comunicación de posibles riesgos, elaboración de programas y talleres específicos para ciertos colectivos…?
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