Nafa​rro​a​ko Par​la​men​tu​ko Osoko Bil​ku​rak, 2008ko otsai​la​ren 14an egin​da​ko bile​ran, berretsi zuen Eledunen Batzarrak 2007ko abenduaren 27an onetsitako Nafa​rro​a​ko zaha​rren esku​bi​de eta bete​be​ha​rrei buruz​ko adi​e​raz​pen ins​ti​tu​zi​o​na​la:

“A. Nafa​rro​an bizi diren zahar guz​ti​ek, zer adin duten gora​be​he​ra, hona​ko esku​bi​de hauek dituz​te:

1. ERRES​PE​TUZ ETA DUIN​TA​SU​NEZ TRATA DITZA​TEN ETA ADINA DELA MEDIO DIS​KRI​MI​NA EZ DITZA​TEN

1.1. Duin​ta​sun per​tso​na​le​ra​ko esku​bi​dea eta zaha​rrek gizar​te​an balio eta ones​pen han​di​a​goa iza​te​koa.

1.2. Nork bere iri​tzia ema​te​ko esku​bi​dea, gizar​te​an iku​se​zi​nak ez iza​te​koa eta komu​ni​ka​bi​de​ek tratu nor​ma​li​za​tua eta este​re​o​ti​po​rik gabea eman die​zai​e​ten.

1.3. Inon​go alor per​tso​na​le​tan edo sozi​a​le​tan adina dela medio dis​kri​mi​na ez ditza​ten.

1.4. Ino​laz ere ez die​zai​e​ten tratu txar fisi​ko edo psi​ki​ko​rik eman eta haien aurka babes ditza​gun.

1.5. Zaha​rren baliz​ko mugak erres​pe​ta dai​te​zen.

1.6. Diru-sarre​ra eta pen​tsio bidez​ko eta ego​ki​ak kobra​tze​ko esku​bi​dea, hai​e​kin aski iza​te​ko.

1.7. Fami​li​ar​te​ko harre​ma​nei eta harre​man afek​ti​bo​ei eus​te​ko esku​bi​dea.

1.8. Zain​tza arin​ga​rri​ak giza​le​gez eman die​zaz​ki​e​ten eta haien azken nahia erres​pe​ta dadin.

2. INDE​PEN​DEN​TE IZA​TE​KO ETA NORK BERE BIZI​TZA KON​TRO​LA​TZE​KO ESKU​BI​DEA

2.1. Nork bere nor​ta​su​na aska​ta​su​nez gara​tze​ko esku​bi​dea eta bizi​tza pri​ba​tu​an eta fami​li​ar​te​an nola bizi nahi duten era​ba​te​ko aska​ta​su​nez eta auto​no​mi​az era​ba​ki​tze​koa.

2.2. Non bizi nahi duten aska​ta​su​nez auke​ra​tze​ko esku​bi​dea eta hura beren nahi​e​ra​ra ego​ki​tze​koa.

2.3. Nork nahi duen per​tso​na​re​kin bizi​tze​ko esku​bi​dea, ino​la​ko dis​kri​mi​na​zi​o​rik gabe, eta inti​mi​ta​tez​ko harre​ma​nak iza​te​koa.

2.4. Beren bali​a​bi​de eko​no​mi​ko​ak nola era​bi​li aska​ta​su​nez era​ba​ki​tze​ko esku​bi​dea, epai​le​ek ezgai​tuz baka​rrik gal dai​te​ke​e​na.

2.5. Nork behar duen ahol​ku​la​ri​tza iza​te​ko esku​bi​dea eta haien esku​bi​de​ak zain ditza​ten, aska​ta​su​nez era​ba​ki​tze​ko, bere​zi​ki, haiek ezgai​tze​ko pro​ze​su​ei eta onda​rea laga​tze​a​ri eta aba​rri buruz.

2.6. Inti​mi​ta​te​ra​ko esku​bi​dea eta haien etxe​bi​zi​tza eta posta erres​pe​ta dai​te​zen.

2.7. Auto​no​mo​ak iza​te​ko eta sen​ti​tze​ko eta beren buru​a​re​kin aski iza​te​ko eta beren buru​a​re​kin aski dute​la sen​ti​tze​ko esku​bi​dea eta beren kasa mol​da​tze​ko beha​rrez​ko lagun​tzak iza​te​koa.

2.8. Ingu​ru​an ozto​po​rik ez iza​te​ko esku​bi​dea eta ingu​ru​nea gozoa eta segu​rua iza​te​koa, bizi​mo​du auto​no​moa iza​te​ko eta gizar​te​an akti​bo​ak iza​te​ko.

3. SEGU​RU ETA BABES​TU​TA SEN​TI​TZE​KO BEHA​RREZ​KO LAGUN​TZA IZA​TE​KOA

3.1. Osa​sun lagun​tza uni​ber​tsal, doako, esku​ra​ga​rri, dis​kri​mi​na​zi​o​rik gabe eta xede​tzat gal​du​ta​ko gai​ta​su​nak ahal bezain​bat berres​ku​ra​tzea duena iza​te​ko esku​bi​dea.

3.2. Fami​li​an eta gizar​te​an aban​do​na​tu​ta eta baka​rrik ez sen​ti​tze​ko beha​rrez​ko babe​sa iza​te​ko esku​bi​dea.

3.3. Segu​ru eta babes​tu​ta sen​ti​tze​ko beha​rrez​ko lagun​tza iza​te​ko esku​bi​dea.

3.4. Kali​ta​te​ko gizar​te lagun​tza iza​te​ko esku​bi​dea, nor​be​ra​ren ezgai​ta​sun eta men​de​ko​ta​sun mai​la​ra ego​ki​tu​ta​koa eta nork bere kasa ordain deza​ke​e​na.

3.5. Etxe​an eta gizar​te​an, fami​li​an eta beren harre​ma​ne​tan beren giro​an jarrai​tze​ko esku​bi​dea, beha​rrez​ko ego​ki​tza​pe​nen eta osa​sun eta gizar​te lagun​tzen bidez.

3.6. Ozto​po​rik gabe​ko etxe​bi​zi​tza segu​rua iza​te​ko esku​bi​dea, nor​be​ra​ren beha​rre​ta​ra ego​ki​tu​ta​koa.

3.7. Haien mugak erres​pe​ta dai​te​zen eta ezgai​ta​sun fisi​ko edo psi​ki​ko bat dela medio dis​kri​mi​na ez ditza​ten.

4. BALI​OZ​KO​AK ETA BEREN BURU​A​RE​KIN POZIK SENTI DAI​TE​ZEN UZTEA ETA BUL​TZA​TZEA

4.1. Beren gai​ta​su​nak eta espe​ri​en​tzia era​bil​tze​ko esku​bi​dea, beren pro​iek​tu​en eta atse​gin​ga​rri​ak iru​di​tzen zaiz​ki​en gizar​te eki​me​nen bidez.

4.2. Hau​rrak zain​tzen eta hez​ten lagun​tze​ko esku​bi​dea, haiez abu​sa​tu eta haiek esplo​ta​tu gabe.

4.3. Ikas​ten jarrai​tze​ko eta hezi​ke​ta eta pres​ta​kun​tza pro​gra​ma ego​ki​e​tan parte har​tze​ko esku​bi​dea eta per​tso​na, herri​tar eta gizar​te​ko kide gisa dituz​ten jakin​tza, abi​le​zi​ak eta gai​ta​su​nak hobe​tze​ko nola​na​hi​ko jar​du​e​re​tan parte har​tze​koa.

4.4. Tek​no​lo​gia berri​ek infor​ma​zioa bil​tze​ko eta komu​ni​ka​tze​ko ema​ten dituz​ten auke​rak era​bil​tze​ko esku​bi​dea eta haiek era​bil​tze​tik kanpo ez gera​tze​koa.

4.5. Kul​tur arlo​ko eta aisi​al​di​ko jar​du​e​re​tan zinez parte har​tze​ko esku​bi​dea.

5. ERKI​DE​GO​KO BIZI​TZA SOZI​A​LE​AN ETA POLI​TI​KO​AN PARTE HAR​TZE​KO ESKU​BI​DEA

5.1. Era​ba​ki​ak har​tzen dituz​ten orga​no​e​tan ordez​ka​ri​tza pro​por​tzi​o​na​tua iza​te​ko esku​bi​dea.

5.2. Gal​de​tu egin ditza​ten eta haien iri​tzia entzun dadin, adi​na​ren ara​be​ra​ko ikus​pe​gia kon​tu​an har​tze​ko, zer​bi​tzu publi​ko​en plan​gin​tza egin eta haiek kude​a​tze​ko eta hiri​ak disei​na​tze​ko.

5.3. Zinez gizar​te​ra​tze​ko esku​bi​dea eta sis​te​ma​ti​ko​ki, beren boron​da​te​a​ren kon​tra zaha​rren​da​ko era​kun​de​e​tan bakar​tu ez ditza​ten.

5.4. Aska​ta​su​nez komu​ni​ka​tze​ko esku​bi​dea eta haien era​kun​de​ak haien kasa kude​a​tze​ko gai​ta​su​na erres​pe​ta deza​ten.

5.5. Zaha​rren​da​ko zen​tro eta zer​bi​tzu publi​ko​ak zuze​ne​an edo, ezgai​ta​sun bat badu​te, seni​de​en bidez kude​a​tzen parte har​tze​ko esku​bi​dea.

B. Era bere​an, Nafa​rro​an bizi diren zahar guz​ti​ek, zer adin duten gora​be​he​ra, hona​ko bete​be​har hauek bete​tze​ko kon​pro​mi​soa hartu dute beren buru​a​re​kin eta osa​tzen duten gizar​te​a​re​kin:

1. Beren auto​no​mia eta inde​pen​den​tzia babes​tea eta ber​tzek haien ize​ne​an era​ba​ki dezan ez uztea.

2. Beren kasa mol​da​tzen, auto​no​mo​ak iza​ten eta beren buru​a​re​kin aski dute​la sen​ti​tzen aha​le​gin​tzea.

3. Nor​be​ra​ren gai​ta​su​ne​ta​ra ego​ki​tu​ta​ko kiro​la egi​tea erre​gu​lar​ta​su​nez.

4. Adi​men alde​tik akti​bo​ak iza​ten jarrai​tze​ko aha​le​gin​tzea eta gauza berri​ak ikas​te​ko jakin-mina​ri eus​tea.

5. Beren gai​ta​su​nak eta espe​ri​en​tzi​ak apro​be​txa​tzea eta ber​tze​ren esku jar​tzea, bali​a​ga​rri sen​ti​tze​ko.

6. Alda​ke​te​ta​ra ahal bezain​bat ego​ki​tzea eta ber​tze​ren pen​tsa​e​ra​re​kin eta jarre​ra​re​kin uler​ko​rrak eta tole​ran​te​ak iza​tea.

7. Gizar​te​an bizi​mo​du akti​boa iza​tea eta ber​tze zaha​rre​kin eta belau​nal​di​e​kin harre​ma​ne​tan iza​tea.

8. Gizar​te​an parte har​tzea, zaha​rren iri​tzia entzu​na​raz​te​ko.

9. Beren eta eza​gu​tzen dituz​ten zaha​rren aur​ka​ko abu​su​ak, tratu txa​rrak eta dis​kri​mi​na​zio​ak sala​tzea.

10. Beren eska​ri​ak eta iri​tzi​ak aska​ta​su​nez adi​e​raz​tea ema​ten diz​ki​e​ten zer​bi​tzu​en kali​ta​te​a​ri dago​ki​o​nez eta, beha​rrez​koa bada, kexak eta hobe​kun​tza pro​po​sa​me​nak egi​tea.
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