26POR-106
D.ª Maite Esporrín Las Heras, parlamentaria foral adscrita al Grupo Parlamentario Partido Socialista de Navarra, al amparo de lo establecido en el Reglamento de la Cámara, formula al Consejero de Salud, para su contestación en Pleno, la siguiente pregunta oral:
La salud mental es un componente esencial del bienestar integral de las personas y sus familias. Influye en cómo pensamos, sentimos y actuamos, así como en nuestra capacidad de enfrentar problemas, relacionarnos con los demás y contribuir a la sociedad.
Las alteraciones de salud mental imponen una carga física y emocional para quienes las padecen, ocasionan sufrimiento y afectan a la funcionalidad. Los trastornos mentales son una de las principales causas de incapacidad y de años de vida perdidos por enfermedad.
De ahí la importancia de poder disponer de un diagnóstico correcto y un tratamiento adecuado a las necesidades de cada persona de manera ágil.
En Navarra hay aproximadamente 6.700 personas con un 33 % de discapacidad reconocida debido a trastornos mentales graves.
Si bien en Navarra los tiempos de espera tanto en urgencias como en primeras consultas nos parecen adecuados, no sucede lo mismo con las revisiones posteriores, cuyos tiempos podemos considerar excesivamente prolongados.
De ahí nuestra pregunta oral al Pleno dirigida al Consejero de Salud.
¿Qué medidas ha adoptado, o va a adoptar, el Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea para que las personas que padecen una enfermedad grave de salud mental sean atendidas por sus médicos especialistas en psiquiatría en un margen de tiempo que pueda considerarse adecuado?
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