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A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

Los Grupos Parlamentarios abajo firmantes, al amparo del Reglamento de la
Camara, presentan para su debate y votacion en la Mesa y Junta de Portavoces del dia -
28 de noviembre la siguiente DECLARACION INSTITUCIONAL:

(

EXPOSICION DE MOTIVOS

El 1 de diciembre se conmemora el Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA, jornada de
reivindicacién a la que el Parlamento de Navarra se ha sumado en numerosas
ocasiones.

En la actualidad, asistimos a grandes avances en materia farmacoldgica y la calidad y
la esperanza de vida de las personas que viven con VIH y SIDA ha aumentado
considerablemente. A pesar de ello, la infeccion de VIH y la enfermedad del SIDA siguen
siendo grandes estigmas sociales que traen consigo, en muchos casos, la
discriminacién de las personas afectadas.

Los datos son preocupantes y demuestran que sigue habiendo decenas de nuevos
casos todos los afios. Una infeccién que se puede evitar facilmente, pero que sigue sin
erradicarse. Es evidente, por tanto, la necesidad de avanzar hacia un modelo de
educacion sexual integral, coordinado entre departamentos, profesionales sanitarios y
educativos y ONGs, y que ponga en valor la promocion de la salud sexual y la
prevencion de posibles riesgos.

En definitiva, debemos seguir trabajando con ahinco en materia de prevencion, dotando
de recursos necesarios a las entidades que trabajan en este ambito. En este caso,
invertir en prevencion es garantia-de futuro, y una obligacién no solo ética, sino de salud
publica. : '

En este sentido, cabe destacar la reciente aprobacién del Decreto sobre Salud Sexual
y Reproductiva, que incide especialmente en la prevencion y la educacién afectivo-
sexual, aportando los mecanismos para trabajar estos aspectos en colaboracion del
Departamento de Salud con el Departamento de Educacion.

PROPUESTA DE RESOLUCION

1. El Parlamento de Navarra se suma a la conmemoracién del Dia Mundial de la
Lucha contra el SIDA, reconociendo y agradeciendo la labor que las
administraciones publicas, las entidades sociales y ONGs como la Comisién
Ciudadana AntiSida y Sare y los profesionales de la sanidad y la educacion
realizan en el campo de la prevencion y la intervencién directa con las personas
afectadas. , : ‘



2. El Parlamento de Navarra muestra su adhesion al manifiesto que se adjunta a
esta declaracién institucional, promovido por las entidades sociales Comision
Ciudadana AntiSida y Sare, con motivo del Dia Mundial de la Lucha contra el
SIDA que se celebrara el 1 de diciembre.

3. El Parlamento de Navarra manifiesta su compromiso con dotar de los recursos
necesarios a las politicas publicas en el ambito de la lucha contra Ia transmision
del VIH y el SIDA, y considera que invertir en prevencion es una cuestion de
salud publica, asi como garantia de futuro para erradicar de una vez por todas
esta epidemia.

4. El Parlamento de Navarra muestra su satisfaccion por la apuesta que se hace
en el nuevo Decreto de Salud Sexual y Reproductiva hacia un modelo de
educacion sexual integral, coordinado entre departamentos, profesionales
sanitarios y educativos y ONGs, y que pone en valor la promocién de la salud
sexual y la prevencion de posibles riesgos.

5. El Parlamento de Navarra anima a toda la ciudadania a participar activamente
en las iniciativas que se organicen en torno al 1 de diciembre, Dia Mundial de la
Lucha contra el SIDA.

Irufiean, 2016ko azaroaren 24an
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MANIFIESTO 1 DE DICIEMBRE 2016

LEVANTEMOS LAS MANOS POR LA PREVENCION

Un afio més nos encontramos aqui para conmemorar el 1 de diciembre, una fecha
importante para todas y todos aquellos que creemos que la respuesta al VIH y el sida
tiene que serlo de toda la sociedad, es por eso que queremos empezar agradeciéndoos
vuestro compromiso y presencia en este acto.

Si bien el estigma y la discriminacién asociadas a VIH siguen presentes y queda mucho
por hacer para acabar con ellos, los avances cientificos conseguidos en poco mas de
treinta afios, sobre todo en tratamientos, son muy esperanzadores, haciendo que las
personas que viven con VIH y que tienen acceso a estos tratamientos, puedan gozar
de una calidad y esperanza de vida hasta hace poco impensable. Por ello, si ademés
contdramos con estrategias preventivas, se nos ofreceria la posibilidad. de controlar
la pandemia y frenar las nuevas transmisiones.

Para ello, son necesarias campafias especificas para fomentar el sexo mas seguro,
programas de reduccion de dafios en el consumo de drogas, de educacién en salud
sexual, de acercamiento y fomento de la prueba y del diagnéstico precoz del VIH.

Las nuevas infecciones por el VIH siguen aumentando. Esto indica claramente que es
necesario realizar y aumentar los esfuerzos de prevencién del VIH y que deben
adaptarse para responder a las nuevas realidades y a las necesidades de todas estas
poblaciones. En el caso de las personas migrantes, se hace necesario de una forma
clara la recuperacién de la sanidad universal para todas las personas que viven en el
estado espafiol. Ese injusto e insolidario Real Decreto de 2012 debe ser derogado ya.

No hemos de olvidar que el avance en lo cientifico debe de ir acompafiado también en
lo social, el estigma y la discriminacién asociados a esta enfermedad son una realidad
que se ve reflejada en numerosos casos que en 2016 no tienen razén de ser, como
sucede con las personas mayores con VIH a quienes se les niega su acceso a las
residencias, o las trabas que les impiden conseguir un crédito hipotecario o un seguro
de salud. '

Tenemos que poner todas las energias, toda la sociedad para alcanzar los objetivos de
ONUSIDA: 0 transmisiones y O discriminaciones, que este afio nos llama a toda la
ciudadania y a las autoridades responsables de nuestra salud a levantar las manos por
la prevencion del vih.

Seguimos exigiendo un pacto de estado frente al VIH, el sida, el estigma y la
discriminacion. Por ello pedimos promover un amplio consenso politico en torno a las
medidas de respuesta al VIH y sida, tanto en sus aspectos preventivos y clinicos como



sociales, que establezca un marco estable y equitativo de intervencién en este ambito,
y su consideracién como politicas de estado ante la situacién de la enfermedad en el
estado espafiol. Este mismo pacto se puede producir en nuestra Comunidad, para
avanzar hacia un futuro sin vih.

Ese pacto demanda necesidades concretas como

- Reconocimiento, apoyo y dotacién econdmica suficiente a las organizaciones

- La puesta en marcha urgente del recién aprobado Decreto de Salud Sexual y
reproductiva en el dmbito socio-sanitaria y educativo.

- Formacion especifica en VIH para profesionales docentes y sociosanitarios/as,
fundamentalmente de Atencidn Primaria

- Retirar la catalogacién del VIH como “Enfermedad infecto contagiosa”

Son muchos los logros que hemos conseguido y en esa linea queremos, y debemos
seguir trabajando, por todas y todos los aqui presentes, especialmente por aquellas
personas que viven con VIH, sus familias y amistades. No podemos dejar de recordar
de manera muy especial a esos y esas activistas que hoy ya no nos acompafian vy a los
que debemos, cuanto menos, el que nuestro trabajo, apoyo y esfuerzo nos haga seguir
avanzando en el control del VIH.

Pamplona, 1 de Diciembre de 2016
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MANIFESTUA. 2016ko abenduaren 1la

JASO DITZAGUN ESKUAK PREBENTZIOAREN ALDE

Aurten, berriz ere, abenduaren 1a ospatuko dugu, data garrantzitsua uste dugunontzat
gizarte osoak erantzun behar diela GIBari eta Hiesari. Horregatik eskertzen dugu zuen
konpromisoa, eta gaur hemen egotea.

GlBarekin lotutako estigmak eta bazterkeriak bizi-bizi diraute eta bizkor lan egin
beharko da haiekin bukatzeko. Hala ere, hogeita hamar urte baino gehixeagoan lortu
ditugun aurrerapen zientifikoek, batez ere tratamenduetan, itxaropen handia
dakarkigute: GIBa izanik, tratamenduak jarraitzen dituztenek bizi itxaropena eta
kalitatea bikainak dituzte, oraintsu arte pentsaezinak. Beraz, horiez gain, prebentzio
estrategiak bagenitu, gaitza kontrolatzeko eta kutsuaren zabalkundea eragozteko
aukera izanen genuke.

Beharrezkoak dira berariazko kanpainak horretarako: sexu seguruagoa sustatzeko,
drogen kontsumoaren kalteak murrizteko programak, sexu osasunean hezitzea, proba
hurbiltzea eta erraztea eta GIBaren diagnostiko goiztiarra.

GIBak infektatutakoen kopurua gora doa. Horregatik saiatu eta ahalegindu behar dugu
GIBa prebenitzen, eta prebentzio ahaleginak jendearen izaera eta beharretara
egokitzen. Migranteen kasuan, 'nahitaezkoa da denondako osasun arreta
berreskuratzea Espainiako estatuko biztanle guzientzat. Horrenbestez, 2012ko Errege
Dekretu bidegabea indargabetzea litzateke egokiena.

Ezin dugu ahantzi aurrerapen zientifikoak eta arlo horretako gizarte lanak batera joan
behar dutela. Gaixotasunarekin lotutako estigmak eta bazterkeriak agerian jarraitzen
dute, eta islatzen dira gure garaian zentzurik ez duen moduan. Konparaziora, adiano
jende asko ezin da zahar etxeetan sartu GIBa duelako, edo ezin du mailegu hipotekario
bat hartu edo osasun aseguru bat.

Gizarte osoak buru-belarri murgildu behar du NBEHIESAren helburuak eskuratzeko: 0
kutsatzea eta O bereizkeria. Aurten herritar eta agintari guzioi deitzen diegu eskuak
jasotzera GIBa prebenitzearen alde.

Estatu itun bat eskatzen dugu GIBaren, Hiesaren, estigmaren eta bereizkeriaren aurka.
Horregatik galdatzen dugu adostasun politiko zabal bat GlBaren eta Hiesaren
erantzunen inguruan, bai prebentzioan eta artatze klinikoan, baita gizartean ere,
esparru honetan jokabide egonkor eta berdina ezar dadin, eta estatuko politikatzat har
dadin, kontuan hartuta gaixotasunaren egoera Espainiako estatuan. Itun hau bera
izenpetu daiteke Nafarroan ere, GiBarik gabeko etorkizuna lortzeko asmoaz. ‘



Itun horrek behar zehatz batzuk ditu:

- Aitortza, babesa eta diru-laguntzak eremu horretan diharduten elkarteei.

- Berehala martxan jartzea Sexu- eta ugalketa-osasunari buruzko dekretua
gizartean, osasungintzan eta hezkuntzan.

- GIBari buruzko berariazko prestakuntza irakasleentzat eta osasungintzako eta
gizarte arloko langileentzat, batez ere Oinarrizko Osasun Laguntzakoentzat..

- GIBa “gaixotasun infekto-kutsakorren” zerrendatik kentzea. .

Gauza asko lortu ditugu eta ildo horretan lanean jarraitu nahi eta behar dugu guzion
alde, bereziki GIBarekin bizi zaretenen alde, zuen familiakoen eta adiskideen alde. Ezin
ditugu ahantzi zendu ziren ekintzaileak. Haiei zor diegu aurrera egitea GlBaren
kontrolean gure lan, bultzada eta ahaleginekin.

Irufia, 2016ko abenduaren 1a
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