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DEPARTAMENTO DE SALUD

SALUD

Inversiones en Salud: UCI de pediatria y habitaciones individuales en los tres hospitales
plblicos; nueva unidad de didlisis y equipamiento de los nuevos quiréfanos en Tudela;
reforma hospital materno infantil en el CHN; reforma de los dos centros de salud de
Tudela, nuevo centro de salud en Tudela y en Ripagaina.
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Plan de produccién propia y adquisicién de material de proteccién, EPIs, test y otro

20 : e
material sanitario

Impulso tecnolégico de investigacién, innovacién e inteligencia artificial en Salud que
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posibilite una mejora de la calidad asistencial y de los resultados de la actividad sanitaria

22 | Aprobacién de la Ley Foral para una Atencion Sociosanitaria Integrada

Plan participado de reprogramacién de la actividad sanitaria que permita cuanto antes

23 A :
volver a la actividad normalizada

RESOLUCION N2 19

PLAN DE INVERSIONES: UCI DE PEDIATRIA Y HABITACIONES INDIVIDUALES EN LOS
TRES HOSPITALES PUBLICOS; NUEVA UNIDAD DE DIALISIS Y EQUIPAMIENTO DE LOS
NUEVOS QUIROFANOS EN TUDELA; REFORMA HOSPITAL MATERNO INFANTIL EN EL
CHN; REFORMA DE LOS DOS CENTROS DE SALUD DE TUDELA; NUEVO CENTRO DE
SALUD EN TUDELA Y EN RIPAGAINA.

A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El Portavoz del Grupo Parlamentario Navarra Suma, José Javier Esparza Abaurrea,
presenta para su debate y votacidn la siguiente Propuesta de Resolucién dentro de la
Comision especial sobre el Plan Reactivar Navarra.
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EXPOSICION DE MOTIVOS

Garantizar un adecuado nivel de inversiones en Salud es absolutamente imprescindible
para el mantenimiento de una buena calidad de atencién sanitaria. La enorme
velocidad de la innovacién tecnoldgica en salud y el necesario cambio hacia un modelo
asistencial centrado en la persona que facilite la excelencia, la seguridad de paciente y
la humanizacion de la atencién sanitaria, debe necesariamente acompafarse de una
adecuada renovacidn tecnolégica y de infraestructuras sanitarias.

Los Presupuestos Generales de Navarra para 2020 han incrementado el presupuesto
en inversiones sanitarias de 27 a 35 millones de euros, presupuesto absolutamente
insuficiente para las necesidades sanitarias, sobre todo si tenemos en cuenta que
dicho presupuesto en 2019 se habfa reducido en un 40% respecto al de 2018 y entre
un 60 y un 70% respecto al presupuesto destinado a inversiones en salud en 2010 Y
2011.

Durante la crisis sanitaria producida por la pandemia por Covid-19, Navarra ha podido
responder a las necesidades de atencion sin llegar a colapsar el sistema sanitario,
gracias a la profesionalidad y esfuerzo de los profesionales sanitarios asi como a las
infraestructuras de la sanidad navarra, tanto publicas como privadas, sistema
* consolidado a lo largo de muchos afios. '

La priorizacién y el esfuerzo presupuestario en momentos complicados por la crisis
financiera, posibilité disponer en la gestion de la pandemia por Covid-19 de las dos
nuevas UCI, el nuevo edificio de urgencias las camas de hospitalizacién del pabellon C,
las nuevas salas de endoscopia y nuevos quiréfanos en el Complejo Hospitalario de
Navarra o el nuevo edificio de quiréfanos en el Hospital Reina Sofia, sin ninguna duda,
infraestructuras muy necesarias para poder atender de manera Optima a pacientes con
enfermedad grave por Covid-19.

Resulta necesario avanzar en la adecuacién de infraestructuras sanitarias que
posibiliten una mejor atencién y una respuesta adecuada en condiciones de calidad,
seguridad y atencion mas humanizada, ademds de posibilitar el adecuado aislamiento
y confort en ingresos hospitalarios ante posibles rebrotes por Covid-19, asi como
renovaciones que mejoren la atencién adecuada y circuitos diferenciados en Atencion
Primaria, Servicios de Urgencias Extrahospitalarios y adecuacion de espacios
hospitalarios. -
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Es necesario elaborar un plan priorizado y participado de necesidades de reforma y
construccion de infraestructuras en Atencién Primaria y centros hospitalarios que
mejoren la accesibilidad, el confort, la humanizacic’m y calidad de la asistencia
sanitaria. Se deberian priorizar las infraestructuras que permitan estar mejor
preparados para la atencién con circuitos diferenciados y aislamientos ante posibles
rebrotes por Covid-19 y que proporcionen una atencion de calidad a todos los
pacientes con cuadros clinicos graves y criticos. Resulta de especial interés la
ampliacion y reforma de una UCI para poblacién infantil y el impulso de un plan de
ampliacién de habitaciones individuales en los tres hospitales publicos de Navarra, asi
como mejoras de infraestructuras necesarias que ya estaban pendientes y obras de
adecuacion de consultorios, centros de salud, servicios extrahospitalarios vy
hospitalarios que garanticen circuitos de atencion diferenciados y eviten la utilizacién
de consultas compartidas.

La actual UCI pediatrica del Complejo Hospitalario de Navarra ha quedado pequefia
para poder asumir todas las necesidades. Desde hace afios es preciso derivar a nifias y
nifios que requieren ingreso en UCI a centros privados o a centros publicos de otras
CCAA, con el trastorno que supone para las familias. A esto hay que afiadir el posible
incremento de necesidad de ingreso en UCI de la poblacién infantil ante posibles
rebrotes por Covid-19 en una UCl ya de por si saturada con la actividad habitual.

Otra necesidad estratégica para una atencion mas humanizada y de calidad es
disponer de habitaciones individuales, necesidad que también se ha visto reforzada
para incrementar la seguridad en la pandemia por Covid-19.

Ademas del plan de infraestructuras sanitarias, se necesita realizar un plan priorizado y
participado de renovacién tecnoldgica con una apuesta presupuestaria que permita
adquirir innovacién de forma precoz que aporte valor para mejorar la calidad
asistencial. Por todo ello,

PROPUESTA DE RESOLUCION

El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a incrementar el presupuesto
destinado a inversiones sanitarias y realizar a la mayor brevedad las obras de
reforma y construccién de una nueva unidad de UCI pediatrica, la reforma del
hospital materno infantil en el Complejo Hospitalério de Navarra, una nueva unidad
de hemodialisis y el equipamiento de nuevos quiréfanos del hospital Reina Sofia, la
reforma de los centros de salud y el Servicio de Urgencias Extrahospitalariaé de
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Tudela y del Centro Dr. San Martin, nuevos centros de salud en Tudela, Villava o
Ripagaina, asi como a la realizacién de una apuesta clara en los tres hospitales
publicos de Navarra por la reforma y ampliacion de habitaciones individuales, como
lo estan haciendo muchos hospitales publicos en otras CCAA y otros paises de
Europa. Ademas, se realizaran obras de adecuacidn en los centros sanitarios del
Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea para posibilitar la atencidon sanitaria en
circuitos diferenciados ante posibles rebrotes por Covid-19 y un plan de renovacion
tecnoldgica. Estas infraestructuras y tecnologias sanitarias van a facilitar una atencion
sanitaria de excelencia en Navarra y posibilitaran una respuesta sanitaria con mayor
seguridad y calidad en nuestra Comunidad.
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RESOLUCION N2 20

PLAN DE PRODUCCION PROPIA Y ADQUISICION DE MATERIAL PROPIO, EPIs, TEST Y
OTRO MATERIAL SANITARIO '

A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El Portavoz del Grupo Parlamentario Navarra Suma, José Javier Esparza Abaurrea,
presenta para su debate y votacion la siguiente Propuesta de Resolucién dentro de la
Comision especial sobre el Plan Reactivar Navarra.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La pandemia por Covid-19 en Navarra ha producido una alta incidencia de casos
confirmados y de fallecimientos por la enfermedad. La gestion de la crisis sanitaria,
fundamentalmente en las primeras semanas, se vio dificultada por la escasez de
equipos de proteccién individualizados, material de proteccion y pruebas de
confirmacién diagnéstica que posibilitaran una mayor seguridad para profesionales
sanitarios y sociosanitarios asi como para las personas que han tenido que atender, de
-forma que se redujeran la transmisién del virus, se detectaran precozmente los casos
de Covid-19, se pudieran estudiar los contactos, realizar aislamientos de forma precoz
y en dltimo término reducir los contagios y los fallecimientos por la enfermedad.

Asi mismo, disponer de test seroldgicos fiables antes y su realizaciéon generalizada
junto a PCR de forma periddica en profesionales sanitarios y sociosanitarios, asi como
en personas y colectivos vulnerables y de riesgo, también habria podido contribuir a
reducir el impacto negativo de la pandemia asi como a conocer la foto real de la
afectacién en nuestra comunidad para poder enfrentarnos en condiciones 6ptimas a
un futuro rebrote.

Disponer de material de proteccion, medicamentos y otro material sanitario
necesarios para una atencién sanitaria adecuada como respiradores o equipos de
ventilacién invasiva asi como test de confirmacion diagndstica y seroldgicos, sin
ninguna duda va a facilitar la gestiéon de posibles rebrotes por Covid-19 y de otras
futuras emergencias sanitarias, pudiendo ademas de facilitar el autoabastecimiento,
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suponer una apuesta de reactivacion economica en Navarra si se consigue ser
referencia en la produccién propia de material de proteccién, material sanitario y de
test para otras CCAA u otros paises del mundo.

Navarra puede convertirse en referente en innovacidén e investigacion biomédica, asi
como en actividad productiva de material de produccidon, material sanitario,
medicamentos, vacunas y/o test, aprovechando sinergias y fortalezas publico-privadas.

Por todo lo anterior,

PROPUESTA DE RESOLUCION

El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a elaborar un plan de impulso
de la innovacién e investigacion biomédica, asi como un plan de produccion propia y
adquisicion de material de proteccién, EPls, test y otro material sanitario, que
faciliten la respuesta a posibles rebrotes por Covid-19 y otras emergencias sanitarias,
pero que ademds supongan una apuesta estratégica de reactivacion econdémica de
nuestra comunidad por la innovacién, investigacion y produccién biomédica.
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RESOLUCION Ne 21

IMPULSO TECNOLOGICO DE INVESTIGACION, INNOVACION E INTELIGENCIA
ARTIFICIAL EN SALUD QUE POSIBILITE UNA MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y
DE LOS RESULTADOS DE LA ACTIVIDAD SANITARIA

A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El Portavoz del Grupo Parlamentario Navarra Suma, -José Javier Esparza Abaurrea,
presenta para su debate y votacién la siguiente Propuesta de Resolucion dentro de la
Comisidn especial sobre el Plan Reactivar Navarra.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La evolucién y mejora del modelo asistencial adaptado a una creciente mejora en la
expectativa de vida de la poblacién navarra, el incremento de patologias crénicas, el
incremento del nimero de personas con discapacidad y dependencia asi como el
aumento de personas con necesidades sanitarias y sociosanitarias de alta complejidad
y el enorme desarrollo de innovacion en el sector salud, debe acompafiarse
necesariamente de una clara apuesta de desarrollo de sistemas de informacion,
desarrollo de sistemas de evaluacién de resultados e inteligencia artificial que mejoren
la calidad de la atencién sanitaria, faciliten nuevos modelos de atencién y se orienten a
una mejora en los resultados en salud de la poblacion navarra.

La pandemia por Covid-19 ha supuesto una prueba de fuego para la capacidad de
respuesta del sistema sanitario y ha permitido detectar areas de mejora para una
poder proporcionar una respuesta mas 4gil y efectiva en la prevencién de contagios de
cara a posibles rebrotes. ‘

El desarrollo tecnoldgico y de inteligencia artificial permitira una mejora en los
sistemas de vigilancia epidemioldgica, en la identificacion y seguimiento de contactos
estrechos, asi como en la evaluacién y mejora de resultados en salud de las
intervenciones sanitarias.
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Ademas, una apuesta por el desarrollo de sistemas de informacién y desarrollo
tecnoldgico son imprescindibles para mejorar el sistema de teletrabajo, la consulta no
presencial, la telemedicina, la integracién de sistemas de informacion sanitarios y
sociosanitarios, asi como la mejora en los sistemas de comunicacién entre
profesionales y entre profesionales y pacientes, siempre garantizando la maxima
seguridad y confidencialidad de la informacion.

El desarrollo de sistemas de informacion, inteligencia artificial y medicina de precision
van a contribuir asi mismo al desarrollo y evaluacién de medicamentos que mejoren el
pronéstico de la enfermedad, de una posible vacuna y de test diagnosticos y
seroldgicos.

Estas acciones facilitaran ademas el impulso de la investigacion aplicada a la practica
clinica y la investigacion con datos de vida real.

Por todo ello,

PROPUESTA DE RESOLUCION

El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a incrementar el presupuesto
destinado al desarrollo de sistemas de informacién‘, sistemas de evaluacion de
resultados, innovacion e inteligencia artificial en salud, que posibiliten una mejora de
la calidad asistencial y mejora de resultados de la actividad sanitaria.
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RESOLUCION N2 22

APROBACION DE LA LEY FORAL PARA UNA ATENCION SOCIOSANITARIA INTEGRADA

A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El Portavoz del Grupo Parlamentario Navarra Suma, José Javier Esparza Abaurrea,
. presenta para su debate y votacidn la siguiente Propuesta de Resolucion dentro de la
Comisidn especial sobre el Plan Reactivar Navarra.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El envejecimiento progresivo de la poblacién navarra hace necesario un cambio en el
modelo asistencial que ponga en valor la necesaria integracion sociosanitaria, como
forma de dar una mejor respuesta personalizada y unificada a las necesidades sociales
y sanitarias de las personas de forma conjunta.

La pandemia por Covid-19 ha puesto de manifiesto las consecuencias de la falta de un
modelo integrado sociosanitario, de forma especial en la asistencia a las necesidades
de personas mayores en centros residenciales.

Resulta necesario avanzar en un modelo integral e integrado de atencion
sociosanitaria que regule las prestaciones y servicios sociosanitarios como derechos de
las personas, que mejore la accesibilidad y la agilidad en la garantia de dichas
prestaciones y servicios.

Es necesario proporcionar servicios de teleasistencia, servicios de promocion de la
autonomia personal, servicios de prevencion de la discapacidad o dependencia,
servicios de rehabilitacion y servicios de proximidad de cardcter sociosanitario,
complementarios al Servicio de Atencion a Domicilio, dirigidos a facilitar que las
personas puedan vivir en su propio domicilio el mayor tiempo posible, entre los que se
incluyan servicios de comida y lavanderia a domicilio, fisioterapia, podologia,
logopedia, transporte o apoyo a personas cuidadoras, que mejoren la capacidad
funcional y la autonomia de las personas, prevengan discapacidad y dependencia.
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Asi mismo, resulta necesario evolucionar el actual modelo de atencion residencial a
modelos basados en unidades de convivencia, con entornos individualizados y
personalizados que respeten la intimidad de las personas que en ellos residen e
integrados en el entorno comunitario., Ademds, se precisa incorporar servicios
residenciales sociosanitarios de corta y media estancia que incluyan servicios de
convalecencia, servicios de rehabilitacién, cuidados paliativos y servicios de respiro
familiar.

El modelo de atencién integrado requiere garantizar un profesional de referencia a
cada persona con altas necesidades sociales y sanitarias, trabajo en equipos
multidisciplinares y desarrollo de sistemas de informacidn integrados.

Como medida preventiva ante posibles rebrotes por Covid-19 o ante otro tipo de .
emergencias sanitarias, los centros residenciales y otros centros sociosanitarios
deberén elaborar planes especificos de contingencia con actualizacién periddica, que
permitan dar una respuesta agil ante este tipo de eventualidades.

Por todo ello,

PROPUESTA DE RESOLUCION

El Parlamento de Navarra Suma se compromete con la aprobacién de una Ley Foral
para una Atencién Sociosanitaria Integrada que garantice como derechos servicios y -
prestaciones sociosanitarias y permita valoraciones de necesidades y planes de
actuacién sociosanitarios individualizados e integrados para las personas.
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RESOLUCION N2 23

PLAN PARTICIPADO DE REPROGRAMACION DE LA ACTIVIDAD SANITARIA QUE PERMITA
CUANTO ANTES VOLVER A LA ACTIVIDAD NORMALIZADA

A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El Portavoz del Grupo Parlamentario Navarra Suma, José Javier Esparza Abaurrea,
presenta para su debate y votacion la siguiente Propuesta de Resolucion dentro de la
Comisidn especial sobre el Plan Reactivar Navarra. -

EXPOSICION DE MOTIVOS

Durante la duracién de la pandemia por Covid-19 en Navarra, se ha paralizado mucha
de la actividad sanitaria habitual, consultas, pruebas diagndsticas y cirugia, para
priorizar la atencién sanitaria por Covid y tratar de evitar nuevos contagios. Esta
paralizacién de actividad ordinaria y el propio confinamiento ha tenido a su vez
consecuencias negativas en la salud de la poblacién que es necesario abordar de forma
planificada, con el objetivo de minimizar los dafios en la salud de la poblacion navarra
por otras patologias no Covid, a la vez que se mantiene el sistema sanitario preparado
para afrontar posibles rebrotes.

Se deben afianzar medidas de prevencién, higiénicas, de distanciamiento social y de
proteccién asi como definir circuitos organizativos que posibiliten una adecuada
atencién sanitaria a futuros rebrotes por Covid-19, poniendo especial interés en
garantizar la disponibilidad de material de proteccién para profesionales y pacientes,
mantener circuitos diferenciados de atencién Covid y no Covid, estrategias de
deteccién precoz de casos asi como deteccién, aislamiento y seguimiento de
contactos. :

De forma paralela, es preciso iniciar la actividad sanitaria ordinaria en Atencion
Primaria y Atencién Hospitalaria por etapas, basada en una priorizacion clinica de
necesidades, teniendo en cuenta la situacién epidemioldgica de la pandemia vy
medidas de prevencién y proteccién que eviten contagios, siendo necesaria la
elaboracién de un plan de reprogramacion de actividad sanitaria ordinaria participado
y consensuado.

63




36 ¢

NAVARRA
SUMA

En relacién con la recuperacién de la actividad, resulta necesario fomentar la atencion
no presencial y telemedicina en procesos que no requieran atencion presencial a la vez
que se garantiza una atencion presencial cuando se necesita.

En ese sentido, para reducir riesgos innecesarios, se definirdn consultas de alta
resolucién que eviten desplazamientos innecesarios e incrementen la seguridad.

Se fomentara en la poblacién el uso racional de recursos y a nivel organizativo se
impulsara la redistribucién de funciones y atribuciones por perfiles profesionales, el
incremento de la capacidad resolutiva, la desburocratizacion de la asistencia y las
competencias avanzadas por perfiles profesionales.

El plan de vuelta a la normalidad se acompafiard necesariamente de una adecuada
vigilancia epidemiolégica permitiendo una reorganizacién precoz de la actividad en
caso de posibles rebrotes por Covid-19.

El plan de reprogramacién de actividad sanitaria contard con participacion en su
disefio, elaboracién, seguimiento y evaluacién, contando entre otros con profesionales
sanitarios, colegios profesionales, sociedades cientificas y representacion ciudadana.

PROPUESTA DE RESOLUCION

El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a elaborar un Plan participado
de reprogramacién de actividad sanitaria que priorice la normalizacion de actividad
sanitaria teniendo en cuenta criterios clinicos, sociales y funcionales, que permita
cuanto antes volver a aquella actividad que de no hacerse puede materializarse en un
empeoramiento de la salud de la poblacion y que permita una monitorizacién de
indicadores epidemioldgicos para una desprogramacion de actividad demorable de
forma precoz ante posibles rebrotes por Covid-19.
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Grupo Parlamentario
Partido Socialista de Navarra

A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

Ramon Alzorriz Goiii, Portavoz del Grupo Parlamentario "Partido Socialista de Navarra’; al
amparo de lo establecido en el Reglamento de la Camara, presenta la siguiente Propuesta
de Resolucién en el area de Salud en relacion con la Comision Especial sobre el Plan
Reactivar Navarra-Nafarroa Suspertu.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El pasado 11 de marzo de 2020 la Organizacion Mundial de la Salud declaré pandemia
internacional a la situacion de emergencia de salud publica provocada por el COVID-19. La
rapida propagacion, tanto a nivel nacional como internacional, ha motivado la necesidad de
reaccionar de forma rapida y de adoptar medidas urgentes y contundentes con el objetivo de
amortiguar el impacto de esta crisis sin precedentes.

Si algo ha puesto en evidencia la pandemia es la debilidad de nuestros sistemas de salud
publica, poco desarrollados desde siempre, pero penalizados especialmente con los recortes.

Por todo lo expuesto, el Grupo Parlamentario “Partido Socialista de Navarra” presenta la
siguiente:

PROPUESTA DE RESOLUCION

1. El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a potenciar la Salud Piblica. Este
servicio deberia coordinar sus estrategias con la Atencion Primaria y las administraciones
locales para combatir los determinantes de las enfermedades cronico-degenerativas
(alimentacion, contaminacion, sedentarismo, tabaquismo, etc.) y los sistemas de alerta y
contencidn de las nuevas epidemias de enfermedades contagiosas (Gripe A, Ebola, SARS,
Coronavirus...) asociados a el cambio climatico y la globalizacion.

2. El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a reforzar y mejorar la capacitacion
de los servicios de epidemiologia y lucha contra las enfermedades infecciosas.

Pamplona, a 03 de junio de 2020
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A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El grupo parlamentario GEROA BAI, al amparo de lo establecido en el Reglamento de
la Camara, presenta la siguiente PROPUESTA DE RESOLUCION sobre SALUD, para
su debate y votacién en la Comisién Especial sobre el Plan Reactivar Navarra-
Nafarroa Suspertu.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La répida expansion de la COVID-19 ha hecho saltar todas las alarmas sanitarias a
nivel mundial, mas que por sus indices de letalidad, por la abrumadora capacidad de
transmisién y contagio. A este Cltimo hecho, se afiade una cuestion que pone en jaque
a la comunidad médica, y es que este virus puede estar presente en personas
totalmente asintomaticas, las cuales son portadoras del mismo y pueden transmitirlo al
resto de la poblacién. Ello conlleva una mayor dificultad a la hora de frenar su
propagacion.

Uno de los elementos clave en la desescalada es el diagnéstico precoz de casos y el
seguimiento de los contactos para, a su vez, controlar con rapidez los nuevos casos e
identificar los contactos de riesgo.

Ante este escenario, era de esperar que los principales paises lideres en desarrollo
tecnolégico, utilizaran los multiples usos y aplicaciones que pueden extraerse de las
nuevas tecnologias para intentar poner freno a la rapida expansion del nuevo
coronavirus COVID-19. Si bien es cierto que en un primer momento China y Corea del
Sur fueron las principales promotoras, investigadores, empresas e innovadores en
Europa, Estados Unidos y en todo el mundo se han sumado rapidamente y el
desarrollo de soluciones tecnologicas en la lucha contra el actual coronavirus va
incrementéndose dia tras dia.

Aplicaciones méviles, apps sanitarias, inteligencia artificial, big data.... Estan siendo
utilizados para controlar y hacer frente al coronavirus, a través de funciones de pre-
diagnostico, descongestionando las vias telefonicas habilitadas para personas
posiblemente contagiadas, seguimiento de casos, monitorizacion de la pandemia,
distribucion de la mima y midiendo resultados.

PROPUESTA DE RESOLUCION

El Parlamento Navarro insta al gobierno a

¢ Incentivar empresas con tecnologia Google y Apple para monitorizar y ayudar
en el rastreo de contactos.

BARCOS En Pamplona-lrufiea, a 3 de junio de 2020
BERRUEZO
MIREN UXUE -

182044235
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Propueslas que presenta el Grupo Parlamenlario EH Bildu Nafarroa para el Plan Reaclivar
Navarra/Nafarroa Susperiu

Departamento de Salud

Se presentan las siguientes propuestas de resolucion:

PROPUESTA DE RESOLUCION N2 1.-Ley Foral de Salud.

La actual crisis sanitaria provocada por el COVID19 ha mostrado la
trascendencia de contar con un Sistema Sanitario Pablico de calidad. Hasta la
Organizacién Mundial de la Salud ha seialado la necesidad urgente de mejorar
las infraestructuras sanitarias publicas. Es necesario contar con una nueva Ley
Foral de Salud que unifique la legislacion aprobada a lo largo de los tltimos aios
y actualice y ordene los derechos de la ciudadania y la gestion de los servicios
sanitarios, Esta Ley Foral tendria que reforzar todos los recursos y
competencias del Departamento de Salud: SNS-Osasunbidea y el Instituto
Navarro de Salud Publica y Laboral, en sus dos ambitos, Salud Publica y Salud

Laboral.

Por ello, el Parlamento insta al Gobierno de Navarra a presentar para su
debate un Proyecto de Ley Foral de Salud que sirva para blindar la sanidad
publica, garantizando la financiacién suficiente, equiparable a los paises
desarrollados de nuestro entorno (8% del PIB) y que permita afrontar todos

estos objetivos a través de un proceso participativo en el ambito profesional,

social, politico y sindical. 90 i
PROPUESTA DE RESOLUCION N2 2.-Inmunologia.

La Inmunologia tiene un papel fundamental en la patogenia,
diagnéstico, tratamiento y prevenciéon de COVID-19. Sabemos que en el
diagndstico y seguimiento de la enfermedad es muy importante detectar la
respuesta inmunitaria generada en los pacientes, y para ello la cuantificacion de

anticuerpos especificos es fundamental, y ademas en un futuro inmediato la
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determinacién de la respuesta especifica mediada por células T serd de gran

importancia.

Por ello, el Parlamento insta al Gobierno de Navarra a la implantacion
de un Servicio de Inmunologia en el CHN como una herramienta imprescindible
para garantizar una atencién sanitaria de calidad, reforzar el laboratorio
especializado de Inmunologia y poner en marchay garantizar el control publico

de los tratamientos de Inmunoterapia y terapia celular. C:l ’j

PROPUESTA DE RESOLUCION N2 3.- Farmacia en Residencias

socio-sanitarias.

Durante la actual pandemia han quedado en evidencia bastantes
deficiencias de centros socio-sanitarios, entre ellas la Atencién Farmacéutica en
las Residencias de Mayores y Dependientes, externalizada desde el aio 2.000.
La atencién farmacéutica a centros residenciales no se ha adaptado en nuestra
comunidad, cuando en otras CCAA la realidad es que se presta directamente
desde los servicios de farmacia del Servicio de Salud de cada comunidad y con

profesionales del servicio de salud.

Por ello, el Parlamento insta al Gobierno de Navarra a recuperar la
atencion farmacéutica de estos centros residenciales y que la misma se preste
desde los servicios farmacéuticos propios y por profesionales del SNS-

Osasunbidea, corrigiendo un modelo completamente atomizado y sin conexion

con el SNS-0.
9.4

PROPUESTA DE RESOLUCION N2 4.- Atencién Primaria.

El Departamento de Salud ha definido como pilar fundamental la
Atencién Primaria para afrontar las nuevas fases de desescalada para el COVID

19, Para convertir la Atencién Primaria en eje del sistema hay que dotarla de los
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medios humanos y materiales necesarios para que ofrezca una atencion de

caracter integral y multidisciplinar.
Por ello, el Parlamento insta al Gobierno de Navarra a

a).-Garantizar en la Atencién Primaria de cada Zona Basica de Salud
vehfculos para transporte y traslado del personal, uniformes y equipamiento

personal, equipamiento técnico...

b).-Redefinir perfiles y funciones del personal sanitario, liberdndolo de
tareas administrativas, y garantizar el tiempo suficiente de atencion a pacientes,
mediante la reduccién de los cupos en base a las tarjetas sanitarias individuales
(TIS) un 5% por afio hasta reducir el maximo actual de 1.500 TIS, en un 20%.
Asimismo, se reforzara el personal administrativo, de trabajo social y

psicologia.
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A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

El GPM lzquierda-Ezkerra, al amparo de lo que dispone el reglamento de la camara,
formula para su debate y votacién en el seno de la COMISION ESPECIAL constituida en
el seno del Parlamento de Navarra sobre el Plan Reactivar Navarra - Nafarroa Suspertu,
la siguiente PROPUESTA DE RESOLUCION (Comisién de Salud — 1)

PROPUESTA DE RESOLUCION PRESTACIONES FARMACEUTICAS E INVESTIGACION
EXPOSICION DE MOTIVOS

La pandemia que estamos sufriendo desde marzo de 2020 ha supuesto una prueba de
primer nivel para nuestro sistema sanitario, cuyos recursos tanto materiales como de
personal habian sufrido enormes recortes fruto de la mala gestion de la crisis
econdmica que sufrimos en 2008.

Recursos que 12 afios después no habian alcanzado aun los niveles anteriores a 2008 y
que es necesario priorizar en esta etapa de reconstruccion social y econdmica que
hemos de poner en marcha para afrontar la crisis post-COVID.

Pero no bastara con dedicar mas presupuesto y mas personal a la sanidad si lo que se
precisa es dar una atencion de calidad, puablica e universal a toda la poblacién.
Conocemos ejemplos como el de EEUU, con el mayor gasto sanitario a nivel mundial,
que sin embargo deja sin cobertura a millones de personas y tampoco al resto les
garantiza una atencion equitativa y de calidad.

Uno de los aspectos clave del presupuesto dedicado a la sanidad es el gasto.
farmacéutico que sigue teniendo un peso significativo en el presupuesto sanitario,
superando el Navarra el 22% del presupuesto global y dependiente en exceso de las
estrategias comerciales de las industrias farmacéuticas (IF).

Desde hace décadas existe evidencia demostrada sobre la influencia que tienen las
distintas herramientas de marketing utilizadas por las IF, no sélo en los habitos de
prescripcion médica sino también en la industria tecnoldgica y en la alimentaria.

Se sabe que la IF es uno de los sectores econémicos mas importantes del mundo en
términos econdmicos y de beneficios obtenidos. Se ‘sabe también que
progresivamente dedican menos inversion a la investigacion de nuevas moléculas y
tratamientos y mds a desarrollar productos similares a los existentes, con poco o
ningun valor afadido. Los objetivos econdmicos que persigue la IF, incluso siendo
legales pueden entrar en conflicto ético con los objetivos y valores de la sanidad
publica.

Aunque el peso de la investigacion en salud financiada con fondos publicos-duplica a la |
realizada con fondos privados, los beneficios del desarrollo futuro de sus resultados



son transferidos, sobre todo a la IF mediante acuerdos exclusivos, faltos de
transparencia y muchas veces con clausulas de confidencialidad desconocidas.

En una declaracién de la Comision Central de Deontologia de la Organizacion Médica
Colegial (OMC) de 1998 sobre «Libertad de Prescripcion» se afirma: «El principal
compromiso ético del médico consiste en prestar a sus pacientes, y con el
consentimiento de éstos, el mejor servicio de que sea capaz, tal como dictan la ética
profesional y el buen juicio clinico». Esto supone elegir, entre las intervenciones
posibles, la que mas conviene al paciente en su contexto: a) tras haber sopesado su
validez, utilidad y eficacia; b) atendiendo a criterios de seguridad; c) seleccionando la
opcion mas idonea y adecuada a la circunstancia clinica concreta; d) habiendo
obtenido del paciente el necesario consentimiento, y e) teniendo en cuenta los
aspectos econdmicos de las decisiones. '

En los dltimos hay afios se ha querido avanzar mediante las declaraciones de conflictos
de intereses, en aportar mayor transparencia a las relaciones directas entre la IF y
quienes se dedican a la practica clinica, pero sigue habiendo estudios que demuestran
que no es suficiente. No es suficiente porque la IF sigue teniendo acceso directo a
profesionales de la sanidad para informarles sobre determinados farmacos vy
tecnologias, siguen financiando la mayor parte de la formacion continuada a la que
tienen acceso, asi como los congresos y reuniones cientificas. Financian asociaciones
de pacientes. Promocionan enormes campafias de publicidad en torno a determinadas
enfermedades. Generan sesgos con la publicacién de los ensayos clinicos que mas les
favorecen, etc.

Por todo ello,

PROPUESTA DE RESOLUCION
El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a:

— Crear un sistema centralizado para recibir la informacion de la IF, eliminando el
sistema de “visitas médicas” individualizadas y colectivas actual, incluso en forma
de sesiones de formacion y sustituyéndolas por un sistema publico que garantice a
profesionales de la sanidad el acceso a una informacion veraz, contrastada y
basada en la mejor de las evidencias cientificas disponibles.

— Incrementar el gasto de la partida de racionalizacién del gasto farmacéutico que
actualmente esta en 50.000 euros (el 0,02% de los 262.000.000 euros de gasto en
Farmacia). '

— Regular la financiacion de la formacion continuada y de los Congresos y reuniones
cientificas para que responda a los objetivos estratégicos del sistema sanitario
publico.

— Potenciar un exhaustivo control de los tratamientos y terapias que no hayan
demostrado una evidencia relevante en:-la mejora de la Salud tanto en calidad de
vida como en supervivencia, limitando su uso. -
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Aumentar el presupuesto publico destinado a la Formacién continuada y a la
investigacion farmacéutica, generando una mayor-interdependencia con los fondos
de la IF, a través del desarrollo de objetivos comunes.

Pamplona-Irufia, a 3 de junio de 2020

Mérisa De Simon Caballero
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A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

Los Grupos Parlamentarios Partido Socialista de Navarra, Geroa Bai, la APF Podemos.
Podemos Ahal-Dugu Navarra, y el Grupo Mixto Izquierda- Ezkerra, al amparo de lo
establecido en el Reglamento de la Camara, presentan la siguiente, PROPUESTA DE
RESOLUCION para su debate y votaciéon en la Comision Especial sobre el Plan
Reactivar Navarra-Nafarroa Suspertu. (Comision de Salud )

PROPUESTA DE RESOLUCION SOBRE EL REFUERZO DEL SISTEMA PUBLICO NAVARRO
DE SALUD CON CRITERIOS DE CALIDAD, EFICIENCIA Y EFICACIA, EN PARTICULAR EL
REFUERZO DE LA ATENCION PRIMARIA

EXPOSICION DE MOTIVOS

La pandemia que estamos sufriendo desde marzo de 2020 ha supuesto una prueba de
primer nivel para nuestro sistema sanitario, cuyos recursos tanto materiales como de
personal habian sufrido enormes recortes fruto de la mala gestion de la crisis
econdmica que sufrimos en 2008.
Recursos que 12 afos después no habian alcanzado aun los niveles anteriores a 2008 y
que es necesario priorizar en esta etapa de reconstruccién social y econdmica que
hemos de poner en marcha para afrontar la crisis post-COVID.
Pero no bastara con dedicar mas presupuesto y mas personal a la sanidad si lo que se
precisa es dar una atencién de calidad, publica e universal a toda la poblacion.
Conocemos ejemplos como el de EEUU, con el mayor gasto sanitario a nivel mundial,
que sin embargo deja sin cobertura a millones de personas y tampoco al resto les
garantiza una atencidn equitativa y de calidad.
Sera necesario reorientar nuestro sistema sanitario para prestar un servicio centrado
en las personas, cercano a su domicilio, que atienda sus necesidades sociosanitarias de
forma integral y capaz de compartir la toma de decisiones entre profesionales y
pacientes. Descentralizar la atencién de patologias tan prevalentes como la ansiedad o
las dolencias musculo-esqueléticas significa ubicar en Atencién Primaria la atencion
psicoldgica y la fisioterapia, con resultados apreciables tanto en mejora de la salud
como en disminucion de consumo de farmacos.
Estas premisas implican en nuestro medio, aumentar el presupuesto global dedicado a
la sanidad, si, pero concretando su adjudicacion a las estrategias de mayor valor
afiadido, buscando siempre la mayor eficiencia coste/beneficio, por medio de
actuaciones de evidencia cientifica contrastada.
Existen diversos informes internacionales, como el Health Statistics 2019 publicado por
la OCDE o estadisticas por CCAA del propio Ministerio de Sanidad espafiol en los que
podemos constatar diversos indicadores necesarios para definir nuestros objetivos
estratégicos a corto, medio y largo plazo:
— Financiacién sanitaria en Espafia de 1.617€ por habitante y afio en 2018, que nos
sitia por debajo de la media europea y con enormes diferencias entre CCAA. En
Navarra, el presupuesto en sanidad en 2019 ha sido de 1.658€ por habitante y aiio,
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por encima de la media estatal pero muy alejada de la media europea. Teniendo en
cuenta el gasto total en sanidad por habitante, el presupuesto en sanidad en
Espafia en 2019 fue de 2.371 €, ajustado por poder adquisitivo, frente a una media
europea de 2.884€ (un 15%menos.)

— Mientras el nimero de médicos por 1000 habitantes en Espafia es de 3,88 (puesto
11 en la UE y ligeramente por encima de la media), el nimero de enfermeras de
5,7 por 1000 habitantes ocupa el puesto 28 en la UE y esta por debajo de la media.
Ambos indicadores han empeorado desde 2008.

— La atencidn centrada en las personas de una poblacién envejecida y con presencia
cada vez mayor de enfermedades crdnicas y pluripatologias exige aumentar los
ratios de enfermeria, especialmente de enfermeria de Atencion Primaria,
actualmente en 0,8 profesionales de Enfermeria de AP por 1000 habitantes en
Espafa, y también de fisioterapeutas (1 por 10.000 habitantes cuando la OMS
recomienda 1 por 1.000), trabajadores sociales y profesionales de psicologia. Entre
todas estas profesiones serd posible ofrecer una atenciéon multidisciplinar en el
entorno mas cercano a todas las personas con necesidades, incluidas las que viven
en Residencias de la tercera edad, cuya atencidon ha evidenciado en esta crisis
tantas deficiencias.

La propia UE en su informe de mayo de 2020, recomienda desarrollar la Atencién

Primaria y la sanidad electrénica para mejorar la atencion sanitaria. a medio plazo,

garantizando que se apliquen recortes a causa de la recesién econdmica que se

avecina.

Por todo ello,

PROPUESTA DE RESOLUCION
El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a:

1. Un nuevo impulso al desarrollo y fortalecimiento del SNS-O a través de la
ampliacion de recursos humanos, el aprovechamiento de los recursos disponibles,
y una potente Oferta Publica de Empleo que dé estabilidad a las plantillas.

2. Potenciar la Atencién Primaria de Salud con el desarrollo de la estrategia de AP en
Navarra 2019-2022, asegurando una adecuada dotacién econdmica y el desarrollo
de funciones de promocion y prevencion. .

3. Ampliar progresivamente el presupuesto dedicado a Atencién Primaria de Salud,
en la CF Navarra, de forma que al final de la legislatura se alcance el 25% de
presupuesto global de salud (actualmente no supera el 14%). Dicha ampliacion se
iniciard de manera inmediata, dada la alta probabilidad de un rebrote de la
pandemia en el préximo otofo.

Dicho presupuesto se aplicara fundamentalmente en aumentar el ratio de personal de
enfermeria por 1.000 habitantes, progresivamente hasta final de legislatura, en un
50% sobre el ratio actual, de forma que se refuercen los distintos Centros de Salud
para que mejoren la atencidn sanitaria en las Residencias de la tercera edad de su zona
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béasica y aumenten la atencién a domicilio, el seguimiento de patologias cronicas
mediante dispositivos y aplicaciones de tele-salud, y la vigilancia epidemioldgica de
determinadas enfermedades infecciosas como la COVID-19.

4. Duplicar las ratio de fisioterapeutas, de profesionales de psicologia y de trabajo
social en centros de salud hasta alcanzar el ratio necesario para establecer
programas de atencion multidisciplinar de base comunitaria.

5. Desarrollar los mecanismos necesarios para impulsar la tele-salud, de forma que se
pueda disponer a medio plazo de aplicaciones informéticas de Educacién para la
Salud de las patologias crénicas mds prevalentes y sistemas de seguimiento
electrénico de datos clinicos a través de la carpeta de salud, entre otras, dedicando
a ello el presupuesto suficiente para alcanzar objetivos ambiciosos en términos de
mejora de la salud y de la satisfaccion de las personas atendidas.

6. Desarrollar mecanismos efectivos y reales de participacion de profesionales y
ciudadania en el funcionamiento y gestion de los servicios de Atencién Primaria, en
base a la elaboracion de planes de Salud comunitaria, con la implicacién del resto
de entidades publicas y privadas de cada Zona Basica de salud

Pamplona-Irufia, a 3 de junio de 2020

Marisa De Simon Caballero

DE SIMON
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A LA MESA DEL PARLAMENTO DE NAVARRA

Los Grupos Parlamentarios abajo firmantes, al amparo de lo establecido en el
Reglamento de la CAmara, presenta la siguiente Propuesta de Resolucion en el
area de Salud en relacion con la Comision Especial sobre el Plan Reactivar Navarra-
Nafarroa Suspertu.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La crisis generada por la COVID-19 ha afectado a la gran mayoria de los paises, y los
Gobiernos Autondmicos han tenido que emprender una carrera frenética para adoptar
medidas que pudiesen paliar los problemas generados a la ciudadania.

Hemos vivido y seguimos viviendo una de las mayores crisis sanitarias de la
historia.

Gracias al esfuerzo de toda la ciudadania y a las medidas adoptadas, semana a semana
hemos ido cumpliendo los objetivos marcados para poder iniciar la desescalada.

Hoy estamos mas cerca de poder alcanzar lo que hemos venido a llamar la nueva
normalidad. Nos enfrentamos a una crisis sanitaria global y nos encontramos ante un
reto nuevo y desconocido. En estas circunstancias las personas mas vulnerables,
nuestros mayores son los que mas han suftido el azote de esta crisis.

Por ello, los grupos parlamentarios firmantes presentan la siguiente:

PROPUESTA DE RESOLUCION

1. El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a que se implemente un
espacio socio sanitario en el que la atencién primaria va a tener una atencion
especial sobre las residencias de personas mayores en sus areas respectivas.

2. El Parlamento de Navarra insta al Gobierno de Navarra a que se refuerce la
asistencia a domicilio a personas mayores, dependientes o con discapacidad y
también los dispositivos de teleasistencia domiciliaria de manera -que se
incremente la vigilancia de la poblacion beneficiaria de este servicio.

Pamplona, a 02 de junio de 2020

PSN-PSOE Izquierda-Ezquerra
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